муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Майская

 средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением

 отдельных предметов Пушкинского района
П Л А Н 
 проведения «Единого дня Здоровья»

	№ п/п
	Мероприятие
	Классы
	Ответственные
	Время и место проведения

	1.
	Проведение тематических классных часов на темы: «Режим дня»; «Правильное питание»
	1-11 классы
	Классные руководители, медицинская сестра
	13.09.2013 

по классам
9:00

	2.
	Просмотр видеофильмов: «Наркомания»; «Курение»
	8 классы
	Л.А. Крючкова
	В течение четверти
(каб. № 14)
9:55

	3.
	Проведение анкетирования «Какая информация о курении, алкогольных напитках и наркотических веществ у тебя есть, и как ты к этому относишься?»
	7, 9 классы
	Г.Н.Крук
	Актовый зал
9:55

	4.
	Выставка литературы «Здоровье – мое богатство»
	1 – 11 классы
	С.И. Сутягина
	Сентябрь (библиотека школы)

	5.
	Эстафеты, конкурсы
	3, 4 классы
	Учителя начальной школы
	9:55 13.09.2013г.

(двор школы)

	6.
	«Мама, папа, я – дружная семья»
	1, 2 классы
	Л.Л. Щербова 
	10:00 13.09.2013г.

(спортивная площадка около дома № 39)

	7.
	Ловкость, сила, выдержка – спортивные соревнования
«Веселые старты»
	5, 6 классы
	Ю.В. Кулик
	9:55 13.09.2013г. 
(спортивный зал школы)

	8.
	Кросс
	10, 11 классы
	А.И.Филиппов
	9:55 13.09.2013г.
(двор школы)

	9.
	Кросс
	9 классы
	А.И.Филиппов
	10:40 (двор школы)


Зам. директора  школы по ВР





И.Н. Шелест
